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swisswushu Sanda League

Gultig ab 1.1.2021

Turnier-Serie mit offizieller Schweizermeisterschaft fiir Sanda / Sanda - Light, im Rahmen der
Swiss Wushu Federation

Teilnahmebedingungen

Clubs Athleten
e Kostenlose Registration bei swisswushu Sanda e Einmalige Registration mittels Athleten-Vertrag bei
League der swisswushu Sanda League, kostenlos
e Einhaltung der Reglemente / Ethik-Charta e Bestatigung der Wettkampftauglichkeit als Teil des
e Keine Verbandsmitgliedschaft erforderlich Athleten-Vertrages
e Keine Verbandsmitgliedschaft / Lizenz erforderlich

Turniere

Turnier-Arten
e 3 Qualifikations-Turniere im Rahmen der swisswushu Qualifikationsturniere, Startgebiihr CHF 40.-

e Weitere Qualifikations-Turniere, durch unabhangige Ausrichter moglich / erwiinscht
e Schweizermeisterschaft als Gala

Bedingungen fiir Turnierausrichter:

(Turniere zusatzlich zu offiziellen Qualiturnieren)
e Keine Verbandsmitgliedschaft notig

e Turnier kann in der Schule, im Rahmen eines anderen Kampfsportanlasses oder als selbstandiges swisswushu
Sanda League Turnier durchgefiihrt werden

e Startgebihren werden durch Ausrichter festgelegt und eingezogen

e Administration / Erfassung der Resultate durch die swisswushu Sanda League ist kostenlos

e Der Ausrichter sorgt flir addquate medizinische Versorgung.
Genauere Ausfiihrungsbestimmungen konnen beim Verband nachgefragt werden (Info-Blatt ist in Arbeit...)

e Es gilt das Reglement der swisswushu Sanda League

e Der verantwortliche Hauptschiedsrichter muss durch die swisswushu Sanda League anerkannt sein. Es wird eine
offizielle Liste gefuihrt, welche Plattformrichter (abhangig von der Erfahrung) selbststdandig im Namen der
swisswushu Sanda League Turniere leiten kénnen.

e Die Kampfpaarungen werden durch die swisswushu Sanda League genehmigt oder zusammengestellt sein.
e Die swisswushu Sanda League stellt das Online-System fiir die Anmeldung und Kdmpfer-Administration zur
Verfligung.
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Turniermodus / Reglement
e An swisswushu Qualifikations-Turnieren hat jeder Kampfer 1 Kampf

e An zusatzlichen Events der swisswushu Sanda League entscheidet der Ausrichter tiber die Anzahl Kdmpfe pro
Athlet (auch Turniermodus maoglich).
e Fir die Schweizermeisterschaft qualifizieren sich die besten 2 oder die besten 4
e Die Kampfe kbnnen ausgetragen werden:
= Auf einer Sandabiihne mit einer Flache von 6mx6m — 8mx8m + Schutzumrandung von mindestens 1.5m
Breite,
Maximale Hohendifferenz zwischen Biihne und Schutzmatten von 50 cm
= Auf einer Mattenflache zwischen 6x6m und 8x8m + Schutzumrandung von mindestens 1.5m Breite
= |n einem Boxring
In einem MMA-Cage

Kategorien

Qingda wird wie gewohnt im Rahmen der swisswushu Turniere durchgefiihrt.

Im Vollkontakt gibt es folgende 2 Kategorien: SANDA-LIGHT, SANDA

Sanda - Light

e Bekleidung:

o Kurze Hosen (ohne Taschen)

o Neutrales T-Shirt mit Armeln, oder Schul-Shirt mit Armeln
e Schutzausristung:

o Zahnschutz
Offener Helm, mit oder ohne Jochbeinschutz (fiir U16 ist auch ein Helm mit Visier/Gitter erlaubt)
Weste in rot oder blau, entsprechend der Startliste
Boxhandschuhe
Tiefschutz
Schienbeinschoner
e Alter: 12-50 Jahre
e Erlaubte Techniken:

0O O O O O

o Tritte
o Faustschlage
o Wirfe e \Verboten:

o Trefferziele: o Niederschlag des Gegners
o Oberkorper o Serienschlage zum Kopf
o Beine o Tritte zum Kopf
o Kopf
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e Bekleidung:
o Offizielle Sanda Uniform in rot oder blau
(ohne Armel), entsprechend der Startliste
o Alternative: kurze Hosen (ohne Taschen), rotes oder blaues Shirt entsprechend der Startliste, oder
neutrales Shirt

Schutzausriistung:
o Zahnschutz
Offener Helm, mit oder ohne Jochbeinschutz
Tiefschutz
Optional: Freiwillig kann ein diinner Sanda Fussristschutz getragen werden. (siehe Anhang)

Keine Schienbeinschoner und keine Weste!

Alter: 18-40 Jahre
Erlaubte Techniken:

o Tritte

o Faustschlage

o Wiirfe
Trefferziele:

o Kopf

o Oberkorper

o Beine

Qualifikation fiir die Schweizermeisterschaft (SM)

2021
Ist in Uberarbeitung. Genaue Qualifikationskriterien stehen noch nicht fest. Sobald sie feststehen,
werden die Schulleiter informiert.

2020

e Die Kampfer erhalten Punkte fir jeden absolvierten Kampf

e Eszahlen nur Punkte der aktuellen Saison

e Ein Kampfer erhalt

o 20 Punkte fur einen verlorenen Kampf
o 30 Punkte fur einen gewonnenen Kampf

e Bei Punkte Gleichstand entscheidet die letzte Direktbegegnung.

e Besteht immer noch Gleichstand, kann vorgangig ein Entscheidungsturnier / -kampf
angesetzt werden oder die SM wird im Turniermodus durchgefiihrt.

e FEinladungsturniere mit beschrankter Teilnehmerzahl zdhlen auch, identisch zu offenen
Turnieren. Fur jeden Athleten werden jedoch nur die besten Resultate von maximal der
Anzahl Turnieren gewertet, die jedem Athleten offen standen.

e Swiss Sanda Champion (Best of Best, Gewichtsklassen libergreifend)
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Anhang

Im Sanda kann optional ein diinner Fussristschutz getragen werden, wie beispielsweise von Wesing.
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